
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お一人おひとりの生活歴を大切に 

「それまでの暮らしの継続」「その人らしさ」を 

支援しています。入居者の皆様が日々の生活を 

より豊かに笑顔多く過ごしていただけるよう、 

職員も明るく・楽しくをスローガンにチーム 

ケアを行なっています。 

 ※尚、北九州市にお住まいの方で、要介護３から 

 ５の方が入所出来ます。（やむを得ない事情がある場合は、要介護１，２の方も申し込み可能です。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住み慣れた場所で、顔馴染みの人々と 

毎日の生活の中での出来ることを活かし 

支え合い、喜び、共にやりがい・生きがい 

となる笑顔あふれる支援を行います。 

「自分に出来る事は、なんだろう」 

自立支援に向けて一人ひとりの生活リズムを 

尊重し、穏やかに楽しく過ごす日々を目指します。 

※尚、ご入居は、北九州市にお住いの方、かつ認知症の診断が必要となります。 



入居条件：要介護度３以上

※特定の要件を満たせば

要介護度１・２の方も入居可能

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域密着型特別養護

老人ホーム

利用定員：29名 個室

障がいサービス事業所

あおいとり

館内の清掃・

利用者の洗濯物等



 

 

 

① 全室個室で気兼ねなく 

★全室個室になっており、プライバシーの配慮されています。 

家庭的な雰囲気のなか一人ひとりにあった介護を行っています。 

② 医療連携の確保 

★金刀比羅診療所の医師と連携し、健康管理や状態変化時の対応を行っています。  

定期受診や急変時には協力病院である戸畑総合病院と連携しながら対応しているの

で、入居者様やご家族様の安心に繋がっています。 

 

 

 

③ 四季の移ろいを感じて 

★館内からは、春には桜、秋には紅葉が見られ、四季の移ろいを感じて過ごすことが 

できます。また、近隣には金比羅公園もあるので、散歩しながら外の景色を楽しむ 

ことができます。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

★状態に応じグループホームから 

特養への住み替えが可能です 

 

 

 

                 

           

 

 

1 階 障がい福祉サービス事業所あおいとり 

    （就労継続支援Ｂ型） 

２階 グループホーム 

３階・4階 地域密着型特別養護老人ホーム 

５階 障がい福祉サービス事業所あおいとり 

     （生活介護） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診や入退院時に連携 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車椅子は普通型と 

背もたれが倒れる 

リクライニング型の 

2種類があります。 

ご本人様の状態に 

合わせて使用していた

だいています。 

（車椅子は施設が準備

しております） 

パットやオムツは入居料に含まれています。

（特養のみ）               

ご本人様の状態に合わせて使用しています。 

館内設備😊 

 

                   

トイレ 

 

                   洗面 

 

                   

特殊浴槽 

 

                   

車椅子 

 

                   

座ったままの状態で入浴することができ、 

安全な入浴サービスを提供しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                           

① 

④ 

①テレビ・・・１日３０円の使用料金がかかります。 

       （ラジオは、２０円になります。） 

②タンス・・・備え付けです。各自用意は不要です。 

③ハンガーラック…こちらも備え付けとなっています。 

④洗濯物・・・定期配収して洗濯を行っています。 

居室のトイレは、 

「共用」「なし」の 

２つに分かれています。 

 

③ ② 

冷暖房は全室完備しています。 

いつも快適に過ごしていただけるよう 

温度の調節は職員が行っています。 

⑤ ベッド・・・頭部や足が上がり、高さも調整が 

できるようになっています。 

⑥ 布団・・・夏はタオルケット、冬は掛布団を用意     

をしています。毛布の利用をご希望の

方は持参していただいています。 

⑦ クッション…褥瘡予防や安楽な姿勢で休んで 

いただく為に背中、膝下、足元に 

入れています。 

（※ご本人様の状態に合わせて使用します。） 

⑧ 見守り機器関連…転倒の危険性がある方に使用 

しています。 

⑤ 
⑦ 

⑥ 

⑧ 

★お部屋について 

 

                   



 

 

                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★一日の流れ              

７：００   起床 

 

８：００   朝食 

 

９：００   健康チェック 

        （週二回：入浴） 

１０：００  体操    

        （リハビリ） 

１２：００  昼食 

 

１4：００  レクリエーション 

 

１５：００  おやつ 

  

１８：００  夕食 

 

１９：3０  就寝 

                   

★年間行事予定 

 

4月   花見 

5月   母の日 

6月   菖蒲見学、父の日 

7月   七夕 

8月   夏祭り、花火鑑賞会 

9月   敬老会 

10月  収穫祭（やすらぎの郷） 

11 月  車椅子バスケットボール大会

見学 

12月  クリスマス会、（もちつき） 

1月  新年会、初詣 

2月  節分 

3月  雛祭り 

※現在、コロナ禍の為、中止になって 

いる行事もあります。 

 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

様々な行事😊 

テラスでお茶会をしたり、体操・壁画作成・ 

レクリエーション等をしています。 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

☆お誕生日会🎂  

誕生日の方にはおやつの時間に誕生日ケーキが 

提供されます。なかなか外出が難しい方でも、 

館内で楽しんでもらえるような企画をしています！ 

 

ユニット単位でレクリエーションをする機会が 

増えてきました。少人数ならではの特徴を活かした

レク活動などに力を入れています！ 

個別レクリエーション 

 

                   



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、厚生労働省からの指導により面会に制限がございます。 

  事前にご予約頂き、面会していただいております。 

当施設はユニット型の特性を活かして、 

職員と入居者様お一人お一人とが密に関わりを持ち 

信頼関係を築いています。 

毎日笑顔で生活の支援をさせていただいています。 

 



 

 

①食事形態は 7 形態を完備！ 

★ご利用者一人ひとりの状態と嗜好性を考慮しながら安全性にも配慮して、 

随時対応しています。 

1.常食 2.一口大 3.粗刻み 4.刻み 5.極刻み 6.ミキサー 7.ソフト 

７形態で対応しています。 

 

② バラエティに富んだ献立 

★季節感が味わえる食材を用いて、毎月行事食を提供しています。 

（行事食の紹介は次頁にて） 

定番の和食だけでなく、洋食や中華、麺類や丼物など 

バラエティにとんだ食事を提供しています。 

 

おやつも、饅頭やケーキ等たくさんのメニューを取り揃えています。 

嚥下機能が低下した方にも喜んでもらえるように、 

プリンやゼリーなど毎日違った味を提供しています 

 

③「食べられる食事」ではなく「食べたくなる食事」を 

★安心、安全な食べやすい食事はもちろんですが、「食べたい」と思ってもらえる 

食事が楽しいと感じてもらえるよう努めています。 

プロムナードとばた食事★3つの特徴 

 

                   



 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事食メニューのご紹介 

   

9月の敬老会 

ちらし寿司と天ぷら、 

茶わん蒸しで豪華に✨ 

ご長寿の皆さんを尊び敬う 

お祝い御膳♪ 

元日のおせち料理 

めでたい！鯛の塩焼き 

黒豆や昆布、雑煮 

たくさんの縁起物と一緒に 

新年を祝いましょう♪ 

★７月の七夕そうめん★ 

織姫と彦星が出会えますように💛 

旬の甘いスイカをデザートに♪ 

🌸春のお花見弁当🌸 

桜の花をふんだんに使った 

桜ちらしで春の訪れを♪ 

春 夏 

秋 冬 

～その他にも、節分やひな祭り、こどもの日や母の日・父の日献立など、 

たくさんの行事食を提供しています～ 



  

 

①  当施設の主治医・嘱託医は金刀比羅診療所の医師と連携しています。 

定期の回診と日中・夜間の連絡体制にて健康管理および状態変化時の 

対応を行なっています。 

 

② 看護職員は夜間不在です。体調不良や急変時は病院に連絡して指示を仰ぎ 

戸畑総合病院へ搬送しています。 

 

③ 当施設では、「看取り介護」を行っています。 

ご本人やご家族が積極的な治療を希望されない場合、医師と連携しながら 

看取りケアを行い、住み慣れた場所でやすらかにご家族とともに過ごして   

いただいています。 

 

④ 病院の定期受診につきましては、ご家族様にご協力していただきます。戸畑総合

病院へは車両送迎致しますが、それ以外への受診につきましてはご家族様もしく

は 介護タクシーを利用しての送迎をお願いしております。 

 

※入院になる場合や緊急受診につきましては、ご家族様にご連絡をさせて 

いただいております。 

 

 

 

 

プロムナード医療体制 

 

                   



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、認知症による周辺症状のある方や人工肛門の方も受け入れ可能です。 

但し、職員体制により、受入れ体制が変更する場合がありますのでご了承ください。 

胃瘻
い ろ う

 

吸引
きゅういん

 

インシュリン 

注射等 

受入れ可能 ○ （特養に限る） 

受入れ人数に制限はあります。1 日、2 回のご

提供になります。経鼻栄養、腎瘻は受入れ不可

です。 

受入れ条件付き △ 

日中は看護師が対応していますが、夜間吸引が必

要な場合や頻度によっては要相談です。 

 

留置
りゅうち

 

カテーテル 

受入れ不可 △ 

日勤帯しか看護師がいないため、基本的には受

け入れ不可になります。ただし、外部病院でご

家族付き添いにて接種される場合、入所は可能

です。 

受入れ条件付き ○ 

必要に応じて病院受診し、医師と相談して対応し

ていきます。 

 



 

 

 

 ・入居が決まりましたら、入居日までに必要な物をご準備いただきます。 

  ※事前に施設へお越しいただき、書類等ご説明させていただきます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所して持参していただくもの 

☆必ず、必要なもの(事務関係書類等) 

・介護保険被保険者証 

・健康保険証（国民健康保険高齢受給者証） 

・後期高齢者医療被保険者証 

（又は、後期高齢者医療限度適用・標準負担額減額認定証） 

・介護保険負担割合証 

・介護保険標準負担額減額証 

・被爆者手帳 

・身体障害者手帳 

・心身障害者医療費受給資格者証 

・自立支援医療受給者証（更生医療） 

・特定疾患医療受給者証 

・お薬手帳 

お持ちの方のみ 

入所についてのご案内 

 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全てに、氏名を油性マジックで記入をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所して持参していただくもの（衣類等の日常生活用品） 

※洗濯物は、洗濯及び乾燥可能な物にお願い致します 

・洋服上下（春夏用・秋冬用）・・・6～8 組  ※上下別れているもの。 

・肌着（春夏用・秋冬用）・・・8 枚   ・靴下・・・10 足 

・上着(外出用)・・・1 着       ・上着（室内用）・・・2 着 

・室内用靴・・・2 足         ・洗面用具（歯ブラシ・コップ） 

・バスタオル・・・6 枚        ・フェイスタオル・・・10 枚 

・２００ｃｃ入る飲用コップ              

 

入所して持参していただくもの（必要な方のみ） 

・食事用エプロン・・・2 枚  ・楽のみ ・車椅子用の座布団・・・2 枚                        

・ひざ掛け  ・クッション・・・ポジショニングに使用する為。   

・大判のバスタオル（移乗介助用）・・・3 枚  ・電気髭剃り(男性) 

・テレビ、ラジオ、ラジカセ等の電化製品(別途、料金が発生致します。) 

・義歯、義歯ケース、ポリデント ・寝巻（パジャマ） 

・室外用靴・・・１足 

・口腔スポンジ・・・使用される方で、お持ちの方は持参されてください。

次回からの購入に関しましては、こちらで購入する事も可能です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細は、料金表(別紙)をご参照ください。 

 

介護 

サービス 

1 割～3割 

 

各種 

加算 

食費 

居住費 

日常 

雑費 
お薬代 

月額 

これからも住み慣れた地域で、 

明るく楽しく暮らしていただけるように 

支援していきます。 

また、地域の皆さんから愛される施設と 

なれるよう努めてまいります。 
 


